
Studienkarte 1: Prüfschema zur Berechnung von 
Grundsicherungsleistungen1 

A. Zuordnung zum System? 

 

 Erwerbsfähig, § 8 I SGB II? 

 Sozialgeld („Anhängsel“), § 19 I 2 SGB II? 

 Grundsicherung nach § 41 I SGB XII? 

 Hilfe zum Lebensunterhalt?, § 27 I SGB XII? 
 

B. Bedarfsgemeinschaften (Begriff existiert nur im SGB II) ? 

 

 § 7 III SGB II 
 

C. Bedarf – Einkommen/Vermögen = Anspruch 

 

D. Bedarfsermittlung: 

 

 
 

SGB II SGB XII 

 ALG II Sozialgeld 
(Besonderheiten) 

Grundsicherung im Alter  
und bei Erwerbsminderung 

Hilfe zum 
Lebensunterhalt 

Anspruchsgrundlage 
 

§ 19 I 1  § 19 I 2 § 41 I, II (Alter) 
§ 41 I, III (Erwerbsminderung) 

§ 27 I 

Regelbedarf und Höhe des 
Regelsatzes 

§ 20 II – IV § 23 Nr. 1 § 42 Nr. 1  
iVm Anlage zu § 28 

§ 27a I, II iVm 
Anlage zu § 28 

Mehrbedarfe § 21 
 

§ 23 Nr. 2 – 4 § 42 Nr. 2 iVm § 30 § 30 

Unterkunft und Heizung § 22 
 

 § 42 Nr. 4 iVm § 35 § 35 

Bildung und Teilhabe 
(Altersgrenzen!) 
 

§§ 28, 29  § 42 Nr. 3 iVm § 34 § 34 

abweichende Leistungen 
/ einmalige Bedarfe 

§ 24  § 42 Nr. 2 iVm § 31 
§ 42 Nr. 5 iVm § 37 

§ 31 
§ 37 

Sonstiges  §§ 25 – 27  § 42  Nr. 2 iVm § 32, 33 §§ 32, 33 

 

E. Einkommensanrechnung 

 

 
 

SGB II SGB XII 

 ALG II Sozialgeld Grundsicherung im Alter  
und bei Erwerbsminderung 

Hilfe zum 
Lebensunterhalt 

Begriff des Einkommens 
 

§ 11 I  § 11 I § 41 I iVm § 82 I § 27 I iVm § 82 I 

Nicht zu berücksichtigendes 
Einkommen 

§ 11a § 11a §§ 82 I, 83, 84 §§ 82 I, 83, 84 

Abzusetzende Beträge 
 

§ 11b § 11b § 82 II, III § 82 II, III 

Queranrechnung fremden 
Einkommens 

§ 9 II, V § 9 II, V §§ 39, 43 § 39 

                                                        
1 Achtung: Die Paragraphen beziehen sich auf die neue Rechtslage ab 2011. 



 

F. Vermögensanrechnung 

 

 
 

SGB II SGB XII 

 
 

AlG II Sozialgeld Grundsicherung im Alter und 
bei Erwerbsminderung 

Hilfe zum 
Lebensunterhalt 

Begriff des Vermögens § 12 I § 12 I 
 

§ 90 I § 90 I 

Abzusetzende Beträge 
 

§ 12 II § 12 II § 90 III  § 90 III 

Nicht zu berücksichtigendes 
Vermögen 

§ 12 III § 12 III § 90 II  
 

§ 90 II  
 

 

G. Rechnung 

 

H. Hinweise auf im Regelsatz enthaltene Leistungen bewerten („Ist bereits im Regelsatz 
enthalten“) 

 


